MODALITES

Les ateliers de la formation proches-
aidants sont organisés par l'équipe du
CADIPA, de fagon gratuite.

au Centre-Hospitalier Alpes-
Isere  (CHAI) de St-Egreve
(38120).

9 lls se dérouleront en présentiel,

Pour participer a cette formation, il est
nécessaire de s'inscrire a partir du
01/04/2025, en envoyant un mail a
I'adresse mail :

cadipa-fpa@ch-alpes-isere.fr

25 places maximum sont disponibles par
session de formation.

https://ch-alpes-

isere.fr/wp-
content/upload/2024/0
7IA4-plan-juillet-
2024.pdf

CONTACT

Pour linscription ainsi que
pour d'autres renseignements
au sujet de la formation
proches-aidants, veuillez
contacter le secrétariat du
CADIPA :

CENTRE HOSPITALIER
ALPES-ISERE
3 RUE DE LA GARE
38120 ST-EGREVE
Tél : 04 76 56 44 04

Mail : cadipa-fpa@ch-alpes-isere.fr

Pour toute autre demande de
renseignement, vous pouvez contacter :

Centre de Ressource Autisme
NI Rhone-Alpes (CRA-RA)
centre de Tél: 04 3791 54 65
O SO Mail : cra@ch-le-vinatier.fr
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Organisée au podle
Trouble du Spectre de
I'’Autisme, au CADIPA

CENTRE HOSPITALIER ALPES-ISERE
3 rue de la Gare, 38120 ST-EGREVE



PRESENTATION
DES ATELIERS

Madame, Monsieur,

Vous étes parent, proche,
dun  enfant ou d'un
adolescent présentant un
Trouble du Spectre de
'Autisme (TSA).

Dans le cadre du quatrieme
plan Autisme, nous vous
proposons de participer aux
ateliers de la formation
proches-aidants afin de vous
soutenir dans la mise en
place de stratégies
d'accompagnement de votre
enfant, au quotidien.

Deux sessions sont
organisées en fonction de
I'dge des enfants.

Plusieurs inscriptions pour
plusieurs membres d'une
méme famille sont possibles.

Votre engagement a
'ensemble des séances est a
respecter !

ATELIERS

Qu’est ce que I'Autisme ?

La douleur

La communication et
les habiletés sociales

Droits et démarches
Vie affective et sexuelle

Les comportements défis :

Les particularités sensorielles

qQ°

Horaires de formation :
9h00 - 16h00

mieux les comprendre pour mieux les

prévenir

SESSION 1
Enfants de 11 a 18 ans

LUNDI
8 septembre 2025

LUNDI
29 septembre 2025

LUNDI
13 octobre 2025

LUNDI
17 novembre 2025

LUNDI
8 décembre 2025

)

SESSION 2
Enfants de 0 a 10 ans

JEUDI
11 septembre 2025

JEUDI
2 octobre 2025

JEUDI
16 octobre 2025

JEUDI
20 novembre 2025

JEUDI
11 décembre 2025



