
ELSA
Équipe de Liaison et de Soins en 

Addictologie

Intersecteur d’Alcoologie et des Conduites Addictives

Comment nous joindre :
ELSA - Equipe de Liaison et de Soins en Addictologie

CHU Grenoble Alpes
Pavillon E

Allée des Sablons
38700 La Tronche

Secrétariat :
Tél. : 04 76 76 93 37
Fax : 04 76 76 94 63

Accès transport en commun :

Tramway B 
 Arrêt « Grands Sablons »

Bus 
Lignes 9 - 31 – 602

CHU Grenoble Alpes
Pavillon E

Allée des Sablons
38700 La Tronche



L’ELSA (Équipe de Liaison et de Soins en Addictologie) 
est une équipe pluridisciplinaire issue d’un 
partenariat entre le Centre Hospitalier Alpes-Isère et 
le CHU Grenoble Alpes. 

Aller à la rencontre des patients hospitalisés 
souffrant d’addiction (alcool, médicaments, 
tabac…).

Aider les équipes soignantes au repérage et à 
l’évaluation précoce des conduites addictives.

Aider à l’élaboration du projet de soins en 
collaboration avec le réseau addictologie.

Aider à la réalisation des sevrages et la mise en 
place des traitements de substitution. 

Préparer la sortie de l’hospitalisation et orienter 
la personne vers le dispositif spécialisé hospitalier 
ou ambulatoire.

Possibilité de rencontrer les familles des patients 
hospitalisés.

Formation des équipes soignantes : 

L’équipe se compose de :

> médecins
> psychologues
> infirmiers
> assistante sociale
> secrétaires

L’ELSA se réfère à la circulaire DHOS/02/2008 du 26 septembre 2008 
relative à la filière hospitalière de soins en addictologie.

Qui sommes-nous ? Nos missions

Sensibilisation aux problèmes des 
conduites addictives. 

Renforcement des savoir-faire dans la 
prise en charge des patients.


