
Dossier d’inscription – Évaluation TSA complexe (CADIPA adulte – Isère) 
 
Madame, Monsieur, 

 
Le CADIPA adulte reçoit uniquement les personnes résidant dans le département de l’Isère et dont le 
diagnostic de trouble du spectre de l’autisme (TSA) « semble complexe ». 
Nous ne recevons pas les personnes présentant un TSA avec des critères diagnostiques clairement 
identifiables (« diagnostic simple »). Toutefois, nous pouvons, à la demande des médecins, fournir un 
avis complémentaire pour aider à confirmer un diagnostic si nécessaire. 
Vous trouverez en pièces jointes le dossier d’inscription, à compléter dans le cadre d’une suspicion 
de TSA complexe. Le dossier comprend trois documents : 

 

📄 1. Livret patient (à compléter par vous-même) 
→ A joindre : 
 - Copie de votre pièce d’identité 
 - Attestation de sécurité sociale (téléchargeable sur ameli.fr) 

 

📄 2. Livret médical (à faire compléter par votre médecin généraliste ou psychiatre) votre 
médecin devra nous renvoyer le livret médical compléter Via MONSISRA : CADIPA 
Adulte 
→ A joindre : 
 - Tous les bilans, comptes rendus de suivis ou d’hospitalisations disponibles 
 

📄 3. Cahier de questionnaires 
 - Partie 1 : à faire compléter par un proche 
 - Parties 2 et 3 : à remplir exclusivement par vous-même 

 

📌 Important – À lire attentivement avant de compléter le dossier : 
- Les documents sont des PDF interactifs, conçus pour être remplis électroniquement. 
- Merci de ne pas les modifier ou ouvrir avec Word ou tout autre logiciel de traitement de texte, ce 
qui rendrait les fichiers inutilisables. 
 

✅ Pour que votre dossier soit recevable : 
- Remplissez directement les PDF fournis 
- Sauvegardez les fichiers après les avoir complètes 
- Retournez-les par e-mail (en format PDF uniquement) à : contact-cetsa@ch-alpes-isere.fr 
 

❌ Attention : 
Tout dossier transmis dans un format autre que PDF (Word, image, PDF scanne, etc.) ne pourra pas 
être traite. 
En cas de difficulté, n’hésitez pas à nous contacter par mail. 
 

📎 Pièces obligatoires à joindre : 
 - Copie de votre Carte Nationale d’Identité (CNI) - Attestation de sécurité sociale 
 

📞 Pour toute question, Mme YADEL, secrétaire médicale, est joignable du lundi au vendredi de 9h00 
à 12h00. 
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Dès réception du dossier complet, l’équipe pluridisciplinaire analysera votre demande. Un retour 
vous sera adressé dans un délai estimé de 4 à 6 mois. 
 
En vous souhaitant bonne réception, 
Recevez, Madame, Monsieur, nos cordiales salutations. 
 
Secrétariat du Centre Expert TSA-sTDI/CADIPA Adulte 
Centre Hospitalier Alpes-Isère 
 
Pôle TSA - VILLA 55 
CADIPA Adulte et Centre Expert TSA sTDI 
3, Rue de la Gare 
38521 Saint-Égrève Cedex 
 
Permanence téléphonique :  
Du Lundi au Vendredi de 9h00 à 12h00 

Tél : 04.56.58.88.01 
Contact-CETSA@ch-alpes-isere.fr 

 
En cas d’urgence vous pouvez composer le : 

 04 76 76 54 32 – CHU de Grenoble:  Hôpital Michallon 

 04 38 70 17 01 – SOS Médecin Échirolles 

 04 76 76 75 75 – Centre Hospitalier de Voiron 

 3114 – Numéro national de la prévention du suicide 

 0 805 05 05 69 – Plateforme LIVE (7j/7 24h/24, numéro gratuit) 

 0 800 71 40 40– Plateforme d'écoute Autisme Info Service  

Le CH Alpes Isère utilise la messagerie sécurisée de santé MonSisra, contactez nos équipes par ce biais 
pour tout échange de données de santé portant sur un(e) patient(e). 
Vous aussi obtenez gratuitement votre messagerie sécurisée Plus d’informations ici 
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