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Nos missions 
 

Proposer des psychothérapies individuelles, de 
couples, de familles. 
 
Participer à une activité de recherche clinique. 
 
Accueillir des stagiaires en formation : 
 Étudiants psychologues en Master II  
 Internes en psychiatrie 
 
 

PARI 
 

PSYCHOTHÉRAPIE  

DE SERVICE PUBLIC  

HOSPITALIER 

 

Une structure  

de soins  

Une équipe  

de psychothérapeutes 

Au service  

du patient  

Partenariats : 
 
 Les équipes du CHAI 
 

 Les établissements de santé du  
bassin Grenoblois 
 

 Les praticiens libéraux 
 

 Le réseau associatif et médico-social 

PARI 
12 rue André Rivoire 

38100 Grenoble 
 

Tél. : 04 56 58 83 80  

Du lundi au vendredi de 9h à 17h  
 

www.ch-alpes-isere.fr  



La structure 

L’équipe du PARI : 
 
 un médecin psychiatre 

 des psychologues cliniciens  

 un cadre de santé 

 une secrétaire 

 Accès 

Le PARI (Psychothérapies Applications et  
Recherches Intersectorielles) est une structure 
intersectorielle du Centre Hospitalier Alpes-
Isère (CHAI). 

TRANSPORTS EN COMMUN 

 

Contacts  
 

Secrétariat : 04 56 58 83 80  
Fax : 04 38 12 18 91 
Courriel : pari@ch-alpes-isere.fr  

Tramway lignes C et E 

Arrêt « Vallier-Libération » 

Bus ligne C8 
Arrêt « Champs Elysées » 

SES MISSIONS  

Prises en charge proposées 
 

> Psychothérapies individuelles d’orientation analytique. 
> Psychothérapies familiales, de couple, de fratrie,  
> d’orientation systémique. 
> Pas de suivi psychiatrique. 

HORAIRES D’OUVERTURE  

Les troubles psychiques pris en charge doivent 
être stabilisés 
 

> Troubles anxieux. 
> Troubles thymiques. 
> Troubles névrotiques. 
> Troubles du comportement alimentaire. 
> Troubles de la personnalité. 
> Troubles psychotiques stabilisés. 
> Symptomatologie post-traumatique. 

Créé en 1988, le PARI a pour objectif de proposer des 
prises en charge psychothérapiques individuelles, de 
couple et de famille au sein du service public hospitalier. 
 
Les soins sont financés par la Sécurité Sociale. 

Les modalités d’accueil 
 

Prise en compte de la demande du patient auprès de la 
secrétaire par téléphone ou dans les locaux. 
 

Conditions requises : 

 être majeur, 
 avoir de faibles revenus, 
 avoir un médecin traitant. 

Accessible aux personnes à mobilité réduite 

Ouverture de la structure :  
tous les jours de 9h à 17h à l’exception du mercredi.  

Permanence téléphonique le mercredi.  


