FICHE DE POSTE

L Médecin Généraliste pour un exercice d’accueil, d’évaluation et
Hosgi?QIEreer ) ..J d’orientation des patients aux Urgences Psychiatriques
Al pes- Isere Temps plein ou temps partiel

Etablissement : Centre Hospitalier Alpes-Isére — 3 rue de la Gare, 38120 Saint-Egréve

Spécialité recherchée : Médecin généraliste présentant un intérét pour la psychiatrie, pour des
missions d’accueil, d’évaluation et d’orientation des patients aux Urgences Psychiatriques

Disponibilité du poste : immédiate

Pdle : Pole Liaison Urgences et Spécificités (PLUS) du Centre Hospitalier Alpes-Isére

Lieu d’exercice principal

Le poste est rattaché au service de psychiatrie d’urgence sur FUCAP (Unité de Consultations et d’Avis
Psychiatriques) et est situé géographiquement sur le site de La Tronche (38700) du CHU Grenoble Alpes
(CHUGA).

Missions

Au sein de l'unité d’urgences psychiatriques, le médecin généraliste intervient dans une démarche
d’accueil, d’évaluation et d’orientation des patients, en lien étroit avec I’équipe pluri-professionnelle.

Son roéle s’inscrit dans une approche clinique, graduée et sécurisante, visant a apporter une réponse
adaptée aux situations rencontrées.

Les missions de ce poste sont :

e Assurer I'accueil médical des patients adressés ou se présentant a I'unité, dans une approche
bienveillante et contenante.

e Réaliser une évaluation clinique globale (somatique en lien avec les urgentistes et psychique)
permettant d’établir un diagnostic et d’apprécier la situation dans son contexte.

e Evaluer les traitements en cours, les ajuster et prescrire si nécessaire, en cohérence avec I’état
clinique et les recommandations.

e Contribuer a I'orientation du patient vers la réponse de soins la plus adaptée (hospitalisation,
suivi ambulatoire, relais vers d’autres structures).

e Participer a la coordination du parcours de soins, en lien avec les services internes et les
partenaires extérieurs (médecins traitants, structures médico-sociales, réseaux de soins).

e Travailler en collaboration étroite avec I'équipe pluridisciplinaire, dans une dynamique de
concertation et de continuité des prises en charge.

Positionnement du poste

Ce poste privilégie une médecine d’évaluation et de régulation, centrée sur la qualité de 'accueil, la
pertinence des décisions et la fluidité des parcours de soins, dans un cadre sécurisé et soutenu par une
équipe médico-soignante expérimentée.




L’équipe pluriprofessionnelle

Le médecin généraliste rejoindra une équipe pluri-professionnelle dynamique composée de :

- Praticiens hospitaliers psychiatres
- Internes

- Cadre de santé

- Infirmiers

- Secrétaires

Le médecin généraliste pourra, selon le besoin, effectuer des consultations en présence d’infirmiers

de "'UCAP.

Un médecin psychiatre est présent en continu au sein de 'UCAP. En cas de situation complexe, le
médecin généraliste pourra faire appel a lui afin de bénéficier d’un avis spécialisé.

Compétences et aptitudes requises

e Intérét, motivation, aptitudes cliniques et thérapeutiques en psychiatrie d’'urgence et de crise.

e Capacité d’analyse et de prise de décision en contexte d’urgence.

e Capacités organisationnelles et de coordination des parcours de soins.

e Intérét pour les dispositifs innovants d’acces aux soins et la régulation médicale.

Spécificités du poste

e Activité de clinique directe au sein d’une équipe professionnelle.

e Inscription dans une dynamique territoriale de structuration des urgences psychiatriques.

Formation et compagnonnage

Le médecin généraliste travaille selon son périmétre de compétence, en lien avec le ou les psychiatres

séniors toujours présents sur site de 9h00 a 18h30.

Un compagnonnage sur la prise de poste est réalisé le temps nécessaire puis le médecin généraliste
pourra bénéficier d’'une supervision sur les situations rencontrées.

Conditions d’exercice

e Le poste est proposé en temps plein ou en temps partiel, selon les modalités souhaitées par

les candidats.

e Le poste est situé sur le site de La Tronche (38700) du CHU Grenoble Alpes.

e Amplitude horaires possibles : 9h00- 18h30, du lundi au vendredi.

e Pas d’astreintes, ni de gardes.

Contacts

Pour tout renseignement, vous pouvez contacter :

M. le Docteur Mustapha BENSAADI

Chef du pdle Liaison, Urgences et Spécificités
Mail : mbensaadi@ch-alpes-isere.fr
Téléphone : 04 76 56 49 00

Mme le Docteur Elisabeth GAUTIER

PCME

Mail : presidencedecmeduchai@ch-alpes-isere.fr
Téléphone : 06 62 82 00 19

Pour candidater, vous pouvez envoyer une lettre
de candidature accompagnée d’un CV a :

Mme Olga CONTAMIN

Attachée d’administration hospitaliére
Direction des Affaires médicales
Mail : ocontamin@ch-alpes-isere.fr
Téléphone : 04 76 56 48 15
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