
Modes de déplacements domicile-travail des salariés (sur la plus grande partie du trajet)

Distance du trajet domicile-travail Critères pour le choix du mode de transport

Activités réalisées lors des déplacements domicile-travail

Disposition au changement de mode de déplacement

Déplacements lors de la pause déjeuner
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DISTANCE NB salariés %

DE 0 À 5 KM 37 14%

DE 5 À 10 KM 61 22%

DE 10 À 20 KM 75 27%

20 KM ET PLUS 101 37%

Distance aller-retour  
totale parcourue par jour 

Tonnes de CO2  
(équivalent) émises

Distance annuelle  
parcourue par les automobilistes 

9 376,6 km / 33 346 208 / 7241 077 428 km /  3 831 698

Tours du monde 
sur l’année

57,6 / 184

Valeur renseignée par les répondants à l’enquête / Valeur rapportée à l’ensemble des salariés

Plus d’un tiers des répondants habite à plus de 20 km de leur lieu de travail.

des répondants vont déposer et/ou chercher 
�leur(s) enfant(s) à l’école quotidiennement !

des automobilistes priviligieraient Les transports 
en commun s’ils devaient abandonner leur voiture.

22 %

33 %

Je me déplace à vélo,
métrovélo, VAE

Je me déplace à pied

Je ne me déplace pas,
je mange sur place
ou au restaurant d'entreprise

Je me déplace seul-e en voiture
ou deux roues motorisé93%

1%
3% 3%

Flexibilité

9%

Adapté à
mes contraintes

6%

3%

7%

Écologie

Confort 2%

Activité physique

Travail/lecture

17%

22%

Choix subi

18%

17%Économie

Rapidité

Vélo, Métrovélo,
VAE

Transport individuel
motorisé

Covoiturage Marche
à pied

Transports
en commun

27% 15%* 

5% 5%* 

Trottinette
éléc. et EDP

0%
3% 5%* 

41% 49%* 

24% 26%* 

* Moyenne des établissements M’Pro enquêtés

Résultats de l’enquête mobilité diffusée aux collaborateurs du 20/04/2026 au 28/05/2026
Nombre de répondants : 284 - Taux de réponse : 28%

PLAN DE MOBILITÉ CHAI



 Covoiturage 

 Marche à pied

 Transport en commun

 Vélo / VAE

 Voiture individuelle / 2 roues

 Autre forme de mobilité active

Répartition 
géographique 
des salariés

CHAI


