
 

 

CRA de l'Isère Adultes 

Dossier d'inscription Évaluation TSA complexe  
 

 

 

 

 

Madame, Monsieur,  

 

Le CRA de l'Isère Adultes reçoit uniquement les personnes résidant dans le département de 

l'Isère et dont le diagnostic de trouble du spectre de l'autisme (TSA) « semble complexe ».  

 

Nous ne recevons pas les personnes présentant un TSA avec des critères diagnostiques 

clairement identifiables (« diagnostic simple »). Toutefois, nous pouvons, à la demande des 

médecins, fournir un avis complémentaire pour aider à confirmer un diagnostic si nécessaire. 

Vous trouverez ci-joint le dossier d'inscription, à compléter dans le cadre d'une suspicion de 

TSA complexe. Il comprend deux documents :  

 

 

📄 1. Livret patient (à compléter par vous-même)  

→ A joindre à ce livret :  

• Copie de votre pièce d'identité   

• Attestation de sécurité sociale (téléchargeable sur ameli.fr)  

 

 

📄 2. Livret médical (à faire compléter par votre médecin généraliste ou psychiatre)   

→ A joindre à ce livret:  

• Tous les bilans, comptes rendus de suivis ou d'hospitalisations disponibles.  

 

 

📌 Important – À lire attentivement avant de compléter le dossier :  

• Les documents sont des PDF interactifs, conçus pour être remplis électroniquement.  

• Merci de ne pas les modifier ni de les ouvrir avec Word ou tout autre logiciel de traitement 

de texte : cela rendrait les fichiers inutilisables.   

• Les livrets doivent être complétés en version numérique. Un livret rempli à la main ne pourra 

pas être accepté.  

 



 

 

 

 

✅ Modalités de retour du dossier:  

Une fois votre livret patient complété, transmettez-le à votre médecin (avec les pièces 

demandées) afin qu'il l'associe à son propre livret médical pour l'envoi global via MonSisra.  

 

L'ensemble du dossier (livret patient complété + pièces jointes + livret médical complété + 

pièces jointes) doit être transmis en une seule fois, par votre médecin, via notre messagerie 

sécurisée MonSisra, à l'adresse : « CRA de l'Isère Adultes »  

 

Le patient ne doit pas nous retourner le dossier directement par e-mail : seul le médecin 

transmet le dossier complet via MonSisra.  

 

❌ Attention :  

Un dossier transmis dans un format autre que PDF, incomplet, ou par un autre canal que 

MonSisra ne pourra pas être traité.  

 

En cas de difficulté, n'hésitez pas à nous contacter.  

📞 Pour toute question, Mme YADEL, secrétaire médicale, est joignable du lundi au vendredi 

de 9h00 à 12h00.  

 

Dès réception de votre dossier complet, un accusé de réception vous sera envoyé par mail. 

 

 

En vous souhaitant bonne réception,  

 

Recevez, Madame, Monsieur, nos cordiales salutations.  

 

 

 

L’équipe du Centre Ressources Autisme de l’Isère Adultes 


